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Ce qui nous alerte

e La précarité alimentaire augmente et fragilise les personnes
o L'alimentation : une variable d'ajustement du budget des menages
—> 8 millions de personnes a l'aide alimentaire en 2020 (2,6 millions en 2009)
—> 50% des demandes au Secours Catholique en 2019 (Rapport statistique 2020)
o Des effets negatifs sur la sante (obesite, diabete...)
o Une precarite tout au long de la chaine : des producteurs aux consommateurs

 Laréponse par l'aide alimentaire est insatisfaisante
o Une pratique essentiellement distributive, mal vecue et stigmatisante (ATD Quart-Monde
2014, Uniopss, 2015)
o Des denrees distribuees insatisfaisantes du point de vue nutritionnel (IGAS, 2019)
o |'aide alimentaire repose sur un modele agricole intensif et specialisé a bout de souffle
—y fortement emetteur d'emission de CO2, aux effets negatifs pour la biodiversite (Ipes-
Food 2016, |ddri 2019)
—> les producteurs et productrices peinent a vivre dignement de leur travail
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La periode du Covidi9 : l'alimentation sous les projecteurs

e Des questionnements et besoins exacerbeés au sein du réseau SCCF :
—> le retour de l'urgence ?
—> repondre a la diversite des situations et contextes : rural, urbain ; personnes a la rue, personnes
avec ou sans droits...
—> Le positionnement du SCCF aux differents echelons de decisions

* Un élan pour des changements de pratiques en germe et le bénévolat (élan de solidarité) :
—> Multiplication des envies de solutions et projets qui articulent social et ecologie : epiceries
solidaires, jardins, tiers-lieux, ateliers de sensibilisation, revalorisations, maraichage....
—> Une volonte d'implication politique plus forte aux niveaux locaux (coordinations) et territoriaux
(implication dans des plans alimentaires territoriaux, interéets pour la securitée sociale de
l'alimentation...).

 Une fenétre d'opportunité politique :
—> Un contexte politique et social favorable : ['acces a l'alimentation de qualite de toutes et tous a
'lagenda des politiques publiques locales et nationales
N/
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Agir sur les capacites des
personnes a se hourrir

HISTORIQUE D'UN POSITIONNEMENT

1946 : naissance du SC et distribution des produits du plan Marshall

1984 : le SC co-fondateur de la premiere Banque alimentaire (Paris-IDF)
1984-1996 : tensions sur le modele de laide alimentaire, différenciation de
J.Rodhain entre charite et justice.

depuis 1996 : impulsion pour des logiques d'accompagnement, impactant les
actions sur l'alimentation

2011 et 2012 : note aux delegations sur la distribution des produits des banques
alimentaires . beaucoup de temps accorde a la logistique au detriment de la
rencontre

2013 . prise de position contre la redistribution aux associations des plats cuisines
frauduleux (cf. scandale des lasaganes a la viande de cheval)

2014 : le guide sur l'aide alimentaire du Secours catholique enonce les limites de
l'aide alimentaire distributive et les alternatives possibles
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2015 : GT sur l'aide alimentaire avec 'Uniopss => rapport « depasser l'aide
alimentaire pour aller vers 'laccompagnement par l'alimentation »,

2015 : positionnement sur la lutte contre la gaspillage alimentaire a dissocier
de la lutte contre la précarité alimentaire => une note déconseille les
conventions de ramasse avec la grande distribution ;

2015 : Campagne internationale « agir pour que chacun accede dignement a
sa nourriture »

2016 : Elaboration des 5 criteres de l'acces digne a l'alimentation et mise en
reseau des delegations ; participation au Forum Social Mondial a Montreal
2016 - 2020 : multiplication des publications et interventions pour le droit a
l'alimentation (Etats generaux de l'alimentation (2018), instances negociations
sur le changement climatique, consultations sur la réforme du FEAD..),
rencontres annuelles de l'acces digne a l'alimentation...




Paysage de l'action sur
['alimentation au SC-CF 2020

Typologie d'actions :
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Aides financieres, dont cheques-services

Epiceries sociales (pour pers. en situation de precarite)
Petits-dejeuners dans les accueils de jour

Ateliers collectifs (cuisine, sensibilisation...)

Repas partages, tables ouvertes

Cafés de rue

Colis d'urgence

Jardins partagés (récréatifs et/ou nourriciers)

Paniers frais solidaires/groupements d'achats
Glanage, cueilllettes chez producteurs et productrices
Tiers-lieux alimentaires/ epiceries ouvertes a tous

(itinérantes ou non)
Soutien aux partenaires
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En chiffres”

Des partenaires multiples

Des projets a l'international

Toutes les delegations concernees

Reel 2018 | Réel 2019 | Reel 2020
Charges
Aides financieres directes 3 IEI A6 | 2794 300 5 672 5946 I
Achats alimentaires IT19 B2 | 2 474 242 1209 218 I
Aildes aux partenaires intemationawx | 1 5071 87% | 1 68% 814 2 583 252 I
Total des charges 7605117 | 6 958 356 9 465 065 I

"Pour chaque annee, ajouter des volumes de denrees
supplementaires, ex en 2019 2492 tonnes issues de la Banque

Alimentaire, 419 tonnes de dons




Notre mission en 3 mots

e Dignite
Permettre aux producteurs d'acceder a des conditions de vie dignes et aux
consommateurs de choisir leur maniere de se nourrir.

e Reésilience alimentaire des territoires
Renforcer les capacites des territoires a faire face aux crises sociales et ecologiques pour
garantir l'acces de tous a une alimentation de qualite

e Pouvoir d'agir
Miser sur aspirations et les capacites des personnes et des groupes a agir sur leur
environnement pour transformer les pratiques et les systemes alimentaires
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Un programme

sur cinq ans Le programme "Ensemble, bien manger bien vivre " . un plan
d'actions sur cing ans dont une année pilote (2021-2022) puis un
(2020-2025) premier cycle (2022-2025).

Il se decline en 4 axes centraux (voir slides 8 a 15)

APPRENANT COLLECTIF GLOBAL
Programme concu La collaboration de Une approche de
dans un esprit de differentes directions au l'alimentation dans
recherche et national, en mode projet, toutes ses dimensions
d'experimentation avec des acteurs du (sociales, culturelles...)
pour concilier les reseau des delegations et . de la production a la
differentes realites et des partenaires (dont consommation, en
progresser ensemble internationaux), France et a

l'international
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AXE 1

;-'_._' Adapter nos pratiques et developper des projets
| alternatifs a l'aide alimentaire

e Accompagnement des demarches et projets : rencontres nationales,
webinaires, referentiels d'action et juridique, soutien particulier sur projet

e Capitalisation (production et diffusion) : etudes, bilans, newsletter,
diffusion des infos sur la communauté

 Renforcement des capacites des porteurs de projets via des formations
et soutiens techniques (prestas exterieures : SaluTerre, Leris, Aequitaz)

Résultats attendus en 2025 :

e capacites renforcees des delegations a adapter leurs pratiques
alimentaires au contexte de pauvrete

e UN reseau apprenant sur l'acces digne a l'alimentation . connaissances

produites et partagees, essaimage des pratiques
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Et concretement ?

Vous pouvez...

 Accompagnement des démarches et projets (animation réseau)
- Participer au programme de web-rencontres acces digne (1er semestre 2021)
- Participer a la session acces digne 2021 (selon les conditions sanitaires) et/ou contribuer a son organisation
- en chantier : organisation a venir pour un travail collectif sur la boussole acces digne
- en chantier . ingénierie pour le réseau sur les epiceries (enjeux de l'evolution vers 'ouverture a tous, charte, logiciel...)

o Capitalisation
- Repondre au sondage interne sur l'utilisation des outils et supports d' infos
- Contribuer aux bilans de nos actions (paniers frais solidaires) : questionnaire et rencontre en Mai 2021
- Participer a la production des fiches-referentiels

e Soutien pour renforcement des capacites
- Participer a la formation "ambassadeurs du bien-vivre alimentaire” en fevrier-mars
- Beneéficier d'un appui methodologique sur la mobilisation des personnes en precarite (voir axe 2)
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AXE 2

Soutenir les mobilisations pour des territoires
alimentaires resilients

e 2021 : mise en place d'un groupe/laboratoire de 5 dynamiques
territoriales (2 externes, 3 avec des acteurs du SCCF) pour
experimenter des méethodes d'animation et de formation qui servent
cet axe. Travail en cours avec partenaires Vrac, Reseau Cocagne,
Ugess, Civam.

e Un point focal sur la contribution des personnes en precarité aux
mobilisations de resilience alimentaire territoriale

e extension du laboratoire en 2022 a dautres territoires (dont a
l'international)

Résultats attendus en 2025 :
e des mobilisations locales pour des territoires alimentaires resilients
e une meilleure prise en compte des personnes en precarite dans les
territoires alimentaires resilients
e des projets alimentaires territoriaux (PAT) resilients mis en oeuvre.
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Et concretement ?

Vous pouvez...

e Expérimenter
- Proposer un territoire pour l'experimentation
- Beneficier d'un appui methodologique a l'approche territoriale multi-acteurs et la mobilisation des personnes en

precarite en lien avec le laboratoire
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AXE 3

Sensibiliser 'ensemble des citoyens a
l'alimentation comme droit inalienable universel

e Eninterne, sensibilisation dans un esprit de pedagogie et de soutien a
'evolution des pratiques

—3 faire connaitre et expliciter le positionnement du Secours

—3 rendre visible les actions menees par les uns et autres

e Mener un travail de sensibilisation en Eglise (comme suite a l'assemblee
des eveques de 2020 sur "Cultiver la terre et se nourrir”)

e Mobiliser en soutien de campagnes de plaidoyer

Résultats attendus en 2025 : evolution des representations de la

population sur l'alimentation comme droit inalienable universel, sur les
enjeux sociaux-ecologiques qui l'entourent.

—> Objectifs 2021 : un plan de sensibilisation pour accompagner les

equipes au changement de pratiques, une etude des perceptions de

la population sur l'alimentaire
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Et concretement ?

Vous pouvez...

e Co-construire
- Contribuer en region ou en delegation a l'elaboration du plan de sensibilisation pour accompagner les

equipes au changement de pratiques
- Contribuer a l'elaboration de l'etude sur les representations en 2021

e Diffuser
- Diffuser en interne les livrables mis a disposition
- Partager vos experiences : Faire vivre la Communaute Acces digne a l'alimentation ! Postez les nouvelles

sur vos projets ou envoyez les infos : elles pourront alimenter la newsletter, vous inviter pour o

des interventions, proposer des reportages etc. .o
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AXE 4

Plaider pour l'acces a l'alimentation et la
reconnaissance du droit a l'alimentation

e Travail de positionnement

e Appui au plaidoyer en delegations . elections, reperes
positionnement, chiffres cles etc.
e Des chantiers : reformes structurelles (articulation revenus-

transformation du systeme alimentaire (PAT, cheques alim, Securité
Sociale Alimentaire etc), restauration collective (changement des
pratiques, tarifs sociaux).

e Des enceintes . comite national de lutte contre la precarite alimentaire
et coordinations locales ; Réseau action climat, plateforme pour une
autre PAC, coalition informelle (Vrac, Ugess, Reseau Cocagne, Civam)

Résultats attendus en 2025 : une strategie nationale de lutte contre la
precarite alimentaire eprouvée (aide alimentaire residuelle, alimentation
comme bien commun, systemes alimentaires resilients)

—>» Objectifs 2021 : mise en debat d'une reforme structurelle a

echeance 2022 ; co-produire et se mobiliser avec le réseau.
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Et concretement ?

Vous pouvez....

e Appui au plaidoyer :
- Remonter les besoins, diffuser vos docs a d'autres, utiliser les ressources disponibles

- en chantier . groupe de travail avec des délegations : partage de réflexions strategiques, documents de positionnements,
adaptes aux contextes locaux, identification de besoins specifiques (formation politiques.publiques) etc.

e Travail de positionnement et expéerimentation :
- en chantier : organisation d'un groupe national plaidoyer, deux aspects
—3 UNn groupe etude sur les dimensions techniques des propositions

—3 UN groupe d'experimentation des delegations interessees : ex a travers les cheques-services,
en simpliquant dans le groupe “experimentations locales” de la SSA.
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Organisation

e Une equipe projet opérationnelle

pour la mise en oeuvre du
programme au niveau nhational.
Pilotee par Laurent Seux avec des
salaries mis a disposition par les
directions au national :

Marie Drique et Zoé Lehuger (DAP) a
temps plein, avec le soutien de
Guillaume Almeras (DAP)”

Thierry Guerin (DEA)™ et Isabel
Esquerdo (DAPD™" a temps partiel
En lien avec le autres directions™™*

e En chantier : mise en place d'un

comité d'orientation : pilote la
strategie du programme et
accompagne la mise en ceuvre
operationnelle. 10 personnes environ
. membres des directions nationales,
acteurs du reseau des delegations,
de partenaires opéerationnels et de
recherche.




Calendrier

Janvier 2021 - Décembre 2021 : Année pilote

1er cycle d'apprentissage :
e sur les modes de soutien qu'il permet de deployer
aupres du reseau
e sur le mode organisationnel du programme Janvier 2022 - Décembre 2025 :

e SUr Sa gouvernance
A partir des apprentissages de la phase precedente

e definition d'un programme pluriannuel (3 ans)
visant le renforcement de limpact de l'action du
SCCF en vue de lacces digne a lalimentation
durable
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